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Programme des animations – Home Paul Demade 

Avril 2025 
 

MARDI 1 AVRIL MATIN Motricité Globale UVA 
APRES-MIDI Les Anniversaire du mois 

MERCREDI 2 
AVRIL 

MATIN Activité de la vie journalière 
APRES-MIDI Danse sur chaise 

JEUDI 3 AVRIL 
 

MATIN Activité de la vie journalière 
APRES-MIDI Atelier créatif 

VENDREDI 4 AVRIL MATIN Atelier culinaire UVA 
APRES-MIDI Gymnastique douce 

Séance Individuelle  
Défilé Solidaire (Liste d’habitants définie) 

SAMEDI 5 AVRIL MATIN  
APRES MIDI  

DIMANCHE 6 
AVRIL 

MATIN  

APRES-MIDI  
LUNDI 7 AVRIL MATIN Bains relationnels 

APRES-MIDI Atelier mémoire « Au Fil du temps » 
Parcours psychomoteur 

MARDI 8 AVRIL MATIN Motricité globale UVA 
APRES-MIDI Quiz 

Souper à thème – Quiche Lorraine 
MERCREDI 9 
AVRIL 

MATIN  Activité manuelle UVA 
APRES-MIDI Danse sur chaise 

Visite au Marché de printemps Home Sacré Cœur 
JEUDI 10 AVRIL MATIN Bains relationnels 

APRES-MIDI Rencontre Intergénérationnelle « Les Aubiers » 
VENDREDI 11 
AVRIL 

MATIN Atelier de la vie journalière 
APRES-MIDI Gymnastique douce 

Visite du musée des jouets anciens à Wambrechies 
(Liste des habitants définie) 

SAMEDI 12 AVRIL MATIN  
APRES-MIDI  

DIMANCHE 13 
AVRIL 

MATIN  

APRES-MIDI  

LUNDI 14 AVRIL MATIN Bains relationnels 
Vélo PMR 

APRES MIDI Groupe de relaxation 
Vélo PMR 

MARDI 15 AVRIL MATIN Motricité globale UVA 



 
Centre Public d’Action Sociale 
de Comines-Warneton 
Rue de Ten-Brielen, 160 BP29 
7780 Comines 
056/39.39.39 

 

 
APRES-MIDI Repas à thème « Paëlla »  

Lotto Bingo 
MERCREDI 16 
AVRIL 

MATIN  Atelier culinaire UVA 
APRES-MIDI Rencontre intergénérationnelle « Tous égaux Sport » 

Danse sur chaise 
JEUDI 17 AVRIL MATIN Activité de la vie journalière 

APRES-MIDI Atelier créatif 
VENDREDI 18 
AVRIL 

MATIN Atelier Culinaire UVA 
APRES-MIDI Spectacle Rodrigue Azzuro 

SAMEDI 19 AVRIL MATIN  
APRES-MIDI  

DIMANCHE 20 
AVRIL 

MATIN  
APRES-MIDI  

LUNDI 21 AVRIL 
 

MATIN  
APRES-MIDI  

MARDI 22 AVRIL MATIN Motricité globale UVA 
APRES-MIDI Atelier PRO : Pâtisserie 

Bibliolys « Les passions et les loisirs » 
MERCREDI 23 
AVRIL 
 

MATIN  Vélo PMR 
APRES-MIDI Messe 

Vélo PMR 
Danse sur chaise 

JEUDI 24 AVRIL MATIN Activité de la vie journalière 
APRES-MIDI Rencontre intergénérationnelle avec école « Le 

Castel » Jeu de société 
VENDREDI 25 
AVRIL 

MATIN Bains relationnels 
APRES-MIDI Gymnastique douce 

Séances individuelles 
SAMEDI 26 AVRIL MATIN  

APRES-MIDI  
DIMANCHE 27 
AVRIL 

MATIN  
APRES-MIDI  

LUNDI 28 AVRIL 
 

MATIN Bains relationnels 
APRES-MIDI Groupe de relaxation 

Inter Home au Home Paul Demade 
MARDI 29 AVRIL MATIN Petit déjeuners Buffet 

Motricité globale UVA 
APRES-MIDI Jeu de mots 

MERCREDI 30 
AVRIL 
 

MATIN  Activité de la vie journalière  
APRES-MIDI Danse sur chaise 

 


