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Menu de |la semaine

Maisons de repos et de soins - CPAS de Comines-Warneton

Semaine 48 Semaine 48 Semaine 48 Semaine 48 Semaine 48 Semaine 48 Semaine 48
lundi 25 novembre mardi 26 novembre mercredi 27 novembre jeudi 28 novembre vendredi 29 novembre samedi 30 novembre dimanche 1 décembre
2024 2024 2024 2024 2024 2024 2024
Matin Matin Matin Matin Matin Matin Matin
Pain blanc Pain blanc Pain blanc Pain blanc Pain blanc Pain blanc Pain gateau
Pain gris Pain gris Pain gris Pain gris Pain gris Pain gris Accompagnements
Accompagnements Pain d’épices Accompagnements Accompagnements Accompagnements Accompagnements variés
variés variés variés variés variés
. / \\ / \\ / \\ /A / \\ / \\ J
4 , N\ , N\ , N\ , N\ , N\ , N\ , N\
Soupe / Entree| |Soupe / Entree| (Soupe / Entree| |Soupe / Entree| |[Soupe / Entree| |Soupe / Entree| ([Soupe / Entree
Potiron (HPD) Choux (HPD) Tomate (HPD) Poireaux (HPD) Chicons (HPD) Scampis d lail Oignons (HPD)
Oignons (CHA & HSC) Potiron (CHA & HSC) Choux (CHA & HSC) Tomate (CHA & HSC) | | Poireaux (CHA & HSC) Légumes (CHA &
HSC)
Plat Plat Plat Plat Plat Plat Plat
R6ti ardennais Omelette au fromage Bouilli & 'ancienne Filet de poulet Tagliatelles au Pain de viande de Joue de porc a la
Jus de cuisson Salade de blé Rata aux poireaux Sauce curry ananas saumon volaille biere
Choux de Bruxelles Pommes de terre Salade de chicons Sauce tomate basilic Purée de patate Pommes réties
Pommes de terre persillées Potatoes douce et butternut Croquettes
réties aux oignons
Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert
Yaourt aux fruits Fruit Glace Yaourt aux fruits Mousse au chocolat Fruit Fromage blanc
Alternative Alternative Alternative Alternative Alternative Alternative Alternative
Brochette de volaille Saucisse Saucisse Boulettes de viande Boulettes de viande Fish stick Fish stick
Brocolis Chou rouge Chou rouge Sauce provencale Sauce provencale Epinards Epinards
Purée Purée Purée Purée Purée Pommes de terre Purée
J / \\ J /A J / \\ J
\ ( N\ \ \ ( N\
Soir Soir Soir Soir Soir Soir Soir
Filet de saxe Chimay Pilchards Passendale Fromage d’Orval Saucisson aux Chaumes
Maredsous creme Ameéricain préparé Boursin Salade de thon Filet de dinde champignons Cervelas
Port Salut
/ \\ / \\ / \\ /A / \\ / \\ J

Menus élaborés conjointement par Aurélien Dumont (Coordinateur des cuisines) et Anais Mottard (Diététicienne)



