& CPAS

de Comines-Warneton

Semaine 47

lundi 18 novembre 2024

Semaine 47

mardi 19 novembre

Semaine 47

mercredi 20 novembre

Semaine 47

Menu de |la semaine

Maisons de repos et de soins - CPAS de Comines-Warneton

Semaine 47

Semaine 47

Semaine 47
jeudi 21 novembre 2024 vendredi 22 novembre samedi 23 novembre dimanche 24 novembre
2024 2024 2024 2024 2024

Matin Matin Matin Matin Matin Matin Matin
Pain blanc Pain blanc Pain blanc Pain blanc Pain blanc Pain blanc Pain gateau
Pain gris Pain gris Pain gris Pain gris Pain gris Pain gris Accompagnements
Accompagnements Pain d’épices Accompagnements Accompagnements Accompagnements Accompagnements variés
variés variés variés variés variés
. / \\ / \\ / \\ /A / \\ / \\ J
4 , N\ , N\ , N\ , N\ , N\ , N\ , N\
Soupe / Entree| |Soupe / Entree| (Soupe / Entree| |Soupe / Entree| |[Soupe / Entree| |Soupe / Entree| ([Soupe / Entree
Faubonne (HPD) Champignons (HPD) Tomate (HPD) Pois (HPD) Cerfeuil (HPD) Betteraves Oignons (HPD)
Dubarry (CHA & HSC) Faubonne (CHA & champignons (CHA Tomate (CHA & HSC) Pois (CHA & HSC) Crecy (CHA & HSC)
HSC) & HSC)
Plat Plat Plat Plat Plat Plat Plat
Risotto Diner & théme : Blanc de poulet Filet américain Cassolette de Spaghetti Lapin & la moutarde
aux champignons Cassoulet Sauce estragon Frites poisson Sauce bolognaise Légumes d’‘automne
Petits pois Salade Fenouil et carottes Gruyére Croquettes
Pommes de terre Purée
Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert
Yaourt aux fruits Fruit Créme chocolat Yaourt nature sucré Fruit Flan caramel Fromage blanc
Alternative Alternative Alternative Alternative Alternative Alternative Alternative
Jambon braisé Jambon braisé Gratin de pates au Gratin de pates au Paupiette de volaille Paupiette de volaille Brochette de volaille
Salsififis Salsififis jambon jambon Purée aux navets Purée aux navets Brocolis
Purée Purée Purée
. / \\ / \\ / \\ /A / \\ / \\ J
4 N\ N\ N\ N\ N\ N\ N\
Soir Soir Soir Soir Soir Soir Soir
Rollmops Edam Pain de viande Chou blanc, jambon, Rosette Emmental Brie
Creme de Jambon de dinde Créme de gouda emmental Chévre Jambon & l'os Paté ardennais
camembert Salade d'ceuf
/ \\ / \\ / \\ /A / \\ / \\ J

Menus élaborés conjointement par Aurélien Dumont (Coordinateur des cuisines) et Anais Mottard (Diététicienne)



