£ CpaAs

e Comines-Warneton

Menu de la semaine

Repas & domicile - CPAS de Comines-Warneton

lundi 16 septembre mardi 17 septembre mercredi 18 jeudi 19 septembre vendredi 20 samedi 21 dimanche 22
2024 2024 septembre 2024 2024 septembre 2024 septembre 2024 septembre 2024

Potage
Soupe du jour

Plat

Steak de dinde
Jus aux fines
herbes
Chou-fleur
Pommes de terre
roties au four

Dessert
Fruit

Iy

—

Menu alternatif

Potage
Soupe du jour

Plat

Repas producteurs
locaux
Boeuf bourguignon
Gratin de pommes
de terre et
potimarrons
Tomate grillée

Dessert

Dessert
producteurs ?

it

Menu alternatif

Potage
Soupe du jour

Plat

Semoule
Sauce
provencale
Feta

Dessert

Mousse au
chocolat

it

Menu alternatif

Potage
Soupe du jour

Plat

Jambon braisé
Sauce poivre
Salade
Pommes de terre
sautées

Dessert
Fruit

i

—

Menu alternatif

Potage
Soupe du jour

Plat

Tagliatelles au
saumon
Sauce creme
poireaux

Dessert
Biscuit

i

—

Menu alternatif

Potage
Soupe du jour

Plat

Chipolata
Compote
Purée

Dessert
Fruit

i

—

Menu alternatif

Potage
Soupe du jour

Plat

Ré6ti de dinde
Sauce cognhac
Tomates grillées
Pommes
duchesse

Dessert
Fromage blanc

i

—

Menu alternatif

Paupiette de Paupiette de Blanc de poulet Blanc de poulet Omelette Omelette Steak suisse
veau veau Courgettes Courgettes Petits pois Petits pois Carottes
Salsifis Salsifis Purée Purée Purée Pommes de terre Purée
Purée Purée

Menus élaborés conjointement par Aurélien Dumont (Coordinateur des cuisines) et Anais Mottard (Diététicienne).
Ces menus vous sont proposés pour information, sous réserve de modification de derniére minute.
Pour tout renseignement complémentaire, vous pouvez téléphoner au Service Restauration (056/ 39 00 04)




