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Programme des animations – Home Paul Demade 

Juillet 2024 
 
 

Quand Où 

Lundi 1 
juillet 

Matin Temps bien-être : snoezelen 

Après-midi Parcours équilibre 
Floralux 

Mardi 2 
juillet 

Matin Atelier jardinage 

Après-midi Les anniversaires du mois 

Mercredi 3 
juillet 

Matin Atelier langage 

Atelier jardinage 

Après-midi Atelier musical 

Jeudi 4 
juillet 

Matin Atelier manuel : préparation du marché d’été 

Après-midi Jeux autour des mots 

Vendredi 
5 juillet 

Matin Atelier manuel : repas à thème 

Après-midi Gymnastique douce 

Samedi  6 
juillet 

Matin UVA : temps de partage autour du petit déjeuner 

Après-midi Décoration repas à thème 

Dimanche 
7 juillet 

Matin UVA : temps de partage autour du petit déjeuner 

Après-midi Visionnage et papote - Tour de France 

Lundi  8 
juillet 

Matin Jeux d’adresse 

Après-midi Atelier musical 

Mardi 9 
juillet 

Matin Atelier manuel : marché d’été 

Après-midi Lotto-bingo 

Mercredi 
10 juillet 

Matin Intervention du Dr Woestyn : « estime de soi » 

Après-midi Fêtes des ainés à la salle de sport St-Henri 

Messe à 15h  

Jeudi 11 
juillet 

Matin Atelier manuel : repas à thème Belgique 

Après-midi Spectacle : Théâtre des poètes 

Vendredi  
12 juillet 

Matin Activités individuelles 

Après-midi Gymnastique douce 

Samedi 13 
juillet 

Matin UVA : temps de partage autour du petit déjeuner 

Echange autour de l’actualité 

Après-midi Jeux de mots 
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Dimanche 
14 juillet 

Matin UVA : temps de partage autour du petit déjeuner 
Jeux d’adresse 

Après-midi Jeux musicaux 

 Lundi  15 
juillet 

Matin Temps bien-être : snoezelen 

Après-midi Projection d’un film 

Mardi 16 
juillet 

Matin Temps de préparation de la décoration du repas à thème 
« Belgique » 

Après-midi Quizz sur la Belgique 

Mercredi 
17 juillet 

Matin Activités individuelles  

Après-midi Atelier musical 

Jeudi 18 
juillet 

Matin Pâte à sel : motricité fine 

Après-midi Jeux de société 

Vendredi 
19 juillet 
 

Matin Atelier manuel : préparation du marché d’été 

Après midi  Gymnastique douce 

Samedi 20 
juillet 

Matin UVA : temps de partage autour du petit déjeuner 

Après-midi Atelier manuelle : confection de fleur 

Dimanche 
21 juillet 

Matin UVA : temps de partage autour du petit déjeuner 

Après-midi Temps autour du lynx  

Lundi 22 
juillet 

Matin Jeux de carte 

Après-midi Atelier autour des sens 

Mardi 23 
juillet 

Matin Atelier musical 

Après-midi Pâtisserie avec l’atelier PRO  

Mercredi 
24 juillet 

Matin Intervention du Dr Woestyn « une bonne alimentation » 

Après-midi Atelier musical 

Jeudi 25 
juillet 

Matin Jeux de mémoire 

Après-midi Jeux de société 

Vendredi 
26 juillet 

Matin Activités individuelles 

Après-midi Gymnastique douce 

Samedi 27 
juillet 

Matin UVA : temps de partage autour du petit déjeuner 

Après midi Préparation du marché d’été 

Dimanche 
28 juillet 

Matin UVA : temps de partage autour du petit déjeuner 

Après-midi Petit temps sur  la terrasse : papote autour du café, petits 
jeux..  

Lundi 29 
juillet 

Matin Jeux d’adresse 

Après-midi Interhome à Warneton : quizz 

Mardi 30 
juillet 

Matin Petit déjeuner buffet 

Après-midi Atelier manuel 



 

Centre Public d’Action Sociale 

de Comines-Warneton 

Rue de Ten-Brielen, 160 BP29 

7780 Comines 

056/39.39.39 

 

 
Mercredi 
31 juillet 

Matin  Activités individuelles 

Après-midi Atelier musical 

 

 


