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LE COIN DES INFOS

CARNET DE FAMILLE
Nous souhaitons un joyeux anniversaire a :
PLOEGSTEERT WARNETON

DELOBEL Jeannine 14/05 WICKE Nadia 02/04
KIMPE MADELEINE 15/05 BEESMANS Zoé 14/04
VERBRUGGHE Godelieve 22/05 BOURGEOQOIS Paul 12/05
DENYS Claire Emilienne 04/06 DELALEEUW Lea 18/05

DEMEYERE Simone 25/05
SOUTAER Agnés 09/06 POUPAERT Valentine 16/06
GODEFROID Alain 25/06 CANNAERT Fernande 17/06
VERSLYPE Jean 12/06 CHANTRY Emile Roger 01/07
VANUXEM Maria 19/07 HUYS Thérese 01/07
LECOURT Yvon 02/08 DEMEULENAERE Emilienne 05/07
CRUZ Francis 15/08 DECLERCQ Jacques 07/07
VALAIS Roger 16/08 NAEYE Genevieve 11/08
FRANZEN Norbert 30/08 BEESMANS Jeanne Bernadette 21/08
BLIECK Blanche 06/09 SCHERLYNCK Alfreda 21/08
DEBACQ Raymonde 14/09 OLLEVIER Germaine 29/08
COUSIN Michel 18/09 HANQUART Jeanine Juliette 31/08
JANSSENS Christian 21/09 VANLEENE Jeanne 31/08
SOETE Elisabeth WAELES Jean-Pierre 05/09

Nous avons le regret de vous annoncer le déces de

L

ot

Mme Vandeparre Denise  Mme Wydau Raymonde Mr Heughebaert André

Nous souhaitons la bienvenue a :
|

LR

Mme Debacqg Raymonde Mr Verslype Jean Mme Demeulenare Emilienne Mme Verolleman Antoinette



EDITORIAL

Invitation

Nous vous invitons a notre ducasse qui aura lieu le 30 juin et
le 1er juillet 2018

de 14h30 a 18h

Sur le theme « Au Bonheur Sucré » avec les bénévoles des amis de La Chatellenie et la maison de repos
« La Chatellenie »

Au programme : cafétéria avec dégustation de gaufres, vente de confitures faites par nos bénévoles et une
exposition sur le theme des activités intergénérationnelles

Ce en collaboration avec la maison de repos « La Chatellenie », le CPAS de Comines-Warneton, les Ecoles
de I'entité et la ville de Comines-Warneton.

L'inauguration officielle aura lieu le samedi 30 juin a 14 heures, ouverture a tout public a 14h30.

ACTIV DOG - NOUKA

Depuis fin avril 2018, Nouka a pris le relai de
Ratatouille, sympathique Ilabrador qui, depuis de
nombreuses années, assurait avec Marjorie, des
activités assistées par le chien dans les trois maisons
de repos du CPAS de COMINES-WARNETON.

En effet, Ratatouille qui prend sa retraite a été
remplacé par un fringant border collie qui s’appelle
Nouka.

En collaboration avec I'asbl « Activ’dog », des activités de groupe ou individuelles sont proposées aux
personnes qui le désirent. Nouka fait la joie des participants, parfois dans I'amusement, les acrobaties mais
surtout la tendresse. Cette relation particuliere avec le chien stimule les interactions entre les personnes,
peut agir sur la mémoire, les sens mais surtout est un réel outil de réminiscence et de lien affectif.

Madame STIL et son chien Nouka viennent ainsi distiller, une fois par mois, joie et émotions aupres des
résidents de « La Chatellenie » et du « Sacré Coeur ».



A VOS AGENDAS
LE SACRE CCEUR

Avril

04 : Messe de Paques pour les résidents catholiques pratiquants
09 : CLP « Et si on parlait un peu ... » avec résidents de la Chatellenie et Sylvie et Barbara
10 : « Carrefour des générations » atelier Blind test et go(ter.
13 : Papys et mamys surfeurs
17 : Activité « chantons ensemble »
18 : Sortie pour les résidents a profil « maison de repos » a T’Folk a Dranouter
Atelier Conversation et Réminiscence avec les stagiaires du Service Insertion professionnelle La Ferme du CPAS
19 : Activité intergénérationnelle avec I’école de la Communaute Francaise de Ploegsteert
20 : Activite intergénérationnelle avec I’école professionnelle du Bizet
23 : Activité intergenérationnelle avec les éleves de Saint — Henri Ploegsteert
24 : Sortie pour les résidents a profil « maison de repos et de soins » au Palinbeek a Zillebeke
25 : Spectacle du mois
26 : Repas a themes : poissons
Sortie MR pour un film de sur la vie de Dalida au Centre Culturel Public de Comines
27 : Boutique ambulante
28 : Sortie MR: « Carrefour des genérations » - Flashmob et spectacle de Frangois Ramon

Mai

03 : Activité intergénérationnelle avec I’école de la communauté francaise de Ploegsteert
04 : Papys et mamys surfeurs
08 : Anniversaires du mois
14 : Sortie a la Chatellenie pour le CLP « Et si on parlait un peu... » Avec Sylvie et Barbara
Art Floral avec la ferme de réinsertion
17 : Repas a théeme
Visite de Ratatouille
23 : Spectacle du mois
24 : Sortie Intergénérationnelle avec I’école de Saint- Henri Ploegsteert au musee de la boulangerie
25 : Boutique ambulante
Sortie intergénérationnelle avec I’école professionnelle du Bizet a la caserne des pompiers

Juin :

05 : Anniversaires du mois

06 : Sortie a la maison de repos Paul Demade a Comines

07 : Sortie Intergénérationnelle avec I’école de la communauté francaise au musee de la boulangerie
17 : Sortie au repas de I’association « Sourire pour Cheveux Blancs »

21 : Repas a theme

22 . Papy- Mamy Surfeurs



[La Chatellenie

Avril

3 : Messe de Pagues pour les résidents catholiques pratiquants
9 : Sortie au Sacré Cceur pour le CLP « Et si on parlait un peu... » Avec Sylvie et Barbara

13:
. Visite de Ratatouille
23
26 :
28 .
: Anniversaires du mois

19

30

« Carrefour des générations » activité musicale

Intergénéeration communale
Repas a theme
Sortie : « Carrefour des générations » - Flashmob et spectacle de Frangcois Ramon

Mai :

10:
14 :
17 :

28

Cafétéria du mois

CLP « Et si on parlait un peu ... » avec residents de la Chatellenie et Sylvie et Barbara
repas a theme

Visite de Ratatouille

: Anniversaires du mois
29:

Intergénération du mois avec I’école « Les Aubiers »

Juin :

11: Intergénération avec I’école communale
14: Cafeteria animé « glaces et fraises »

21
25
26

Les Saints de Glace sont traditionnellement fétés les
11, 12 et 13 mai de chaque année. D'apres les
croyances populaires européennes, saint Mamert, saint
Pancrace et saint Servais étaient implorés par les
agriculteurs et mis a contribution pour éviter I'effet sur

: Repas a theme
: Anniversaires du mois
: Sortie a Houthem avec I’école « Les Aubiers »

Infos — Actualitées

Les Saints de Glace ? Légende ou réalité ?

les cultures d'une baisse de la température a cette
période.



Quelgues dictons :

« Attention, le premier des saints de glace, souvent tu en gardes la trace. »

« Saints Pancrace, Servais et Boniface apportent souvent la glace. »

« Avant Saint-Servais, point d'été ; aprés Saint-Servais, plus de gelée. »

« Quand il pleut a la Saint-Servais, pour le blé, signe mauvais. »

« Saint-Servais quand il est beau, tire Saint-Médard de I'eau. »

« Mamert, Pancrace, Servais sont les trois saints de Glace, mais Saint-Urbain les tient tous
dans sa main. »

e « Saint-Servais, Saint-Pancrace et Saint-Mamert font a trois un petit hiver. »

Retour en arriére :

Pas de soleil, Pas de bonne humeur !!!

Janvier est globalement un mois assez peu propice aux bains de soleil, mais celui de 2018 a été
moins généreux encore.
Depuis le 1er décembre jusqu’au 30 janvier, au lever du soleil, la Belgique a eu exactement 30
heures 26 minutes d’ensoleillement.

Pour décembre seulement, les spécialistes évoquent un record historique : 10 heures 29 pour 45
heures de moyenne. On n’avait pas vu ¢a depuis 1934.

Du coup, pas étonnant si on se sent fatigué, déprimé, plus sensible aux infections et aux maladies
en tout genre

Ce mangue de soleil peut causer « le trouble affectif saisonnier » :
Il serait la conséquence d’'un manque de lumiére, déréglant la production de mélatonine qui nous
donne envie de dormir et de sérotonine impliquée a la fois dans la régulation du sommeil et de
I'humeur.

La lumiere est nécessaire a la vision, mais aussi en non visuel. Chez les sujets sensibles, la

baisse de la luminosité hivernale déclenche un déreglement de I'horloge interne et perturbe la
secrétion de mélatonine et de sérotonine.

En espérant que le soleil pointera son nez un peu plus longtemps et se rattrapera.



« SOUVENIRS ... SOUVENIRS »
PLOEGSTEERT

Repas des familles




Lotto Bingo

« Chantons ensemble »




Carnaval

Art floral.




La chatellenie

Sortie pour le Carnaval de Ploegsteert




Intergénération

Sortie pour le journal entre nous a Ploegsteert




Spectacle du mois




L'écho des résidants

Lundi 20 décembre 2017
Yvon, Adrien, André, Maria, Godelieve, Blanche, Serge, Agnés, Ghilsain, Bertrand,
Jeannette, Yolande et Jacqueline vont partager leurs souvenirs
des fétes de fin d’année

Yvon : Je n'avais pas le temps de faire le réveillon.
Je participais a la chorale au Bizet pour la messe
de Noél a minuit. Aprés la messe, on buvait un
cacao. On etait tous contents.
Adrien : On partageait un repas en famille. Tout le
monde recevait un cadeau. On étaita 9, mes 5
sceurs, mon frére, mes parents et moi.

André : Nous, on faisait Noél chez nous ou chez
s | des autres parents, avec les cousins.

Maria ; Je faisais le réveillon avec mes enfants. Ma
maman est décedee quand j'avais 13 ans et depuis,
on ne fétait plus Noél.

Godelieve : On ne faisait pas le réveillon a 'épogue,
on allait juste a la messe de minuit. Le lendemain, ma
maman preparait un grand repas.

Blanche : On le faisait en famille. On commencait des
le matin a preparer le repas et on allait a la messe de
minuit. Avant d'arriver dans le Nord, chague année on
acceptait un vagabond pour venir a la maison et mon pére invitait des anciens soldats
légionnaires comme [ui, ils arrivaient la veille et dormaient dans la paille. Tous les ans, on
mettait une buche de bois abattue dans l'année.

Et vous vous souvenez de ce que vous mangiez ?

Agnés : Mes parents jouaient aux cartes avec les
voising mais on ne préparait pas de repas special.
Ghislain : Avec mon frére, on cuisinait de la dinde.
Bertrand : On mangeait de la dinde avec les parents
et les grands-parents.
Yolande : On mangeait
en famille mais on
n'avait pas beaucoup
de sous donc on ne
| « faisait pas de repas

o RER TS S spécial.
Jeannette : On ne faisait pas le réveillon, on fétait le jour méme.

Jacqueline : Moi j'habitais avec ma belle-meére, on mangeait
des coquilles avec du cacao.. Quand j'etais plus jeune, je ne
faisais rien de spécial. C'était a Nouvel An gu'on s'offrait des
cadeaux. ST '



Et le Nouvel An 7

Jacqueline : C'était de tradition chez nous de
ramener une bouteille de rhum chez nos oncles.
Bertrand : Le jour du Nouvel An c'est |e jour le
plus faux... Les gens se souhaitent de bonnes
choses mais ils pensent le contraire !

Yvon : C'était pas facile le Nouvel An, je devais
souhaiter la bonne année mais j'avais des clients
qui n'avaient rien, ni a boire, ni a manger.

André : Quand j'etais petit, nous faisions Nouvel i
An en famille. Quand j'ai vieilli, je le fétais avec mes amis. J'avais deux oncles en Normandie,
on buvait du calvados et du cidre. A ce moment-I3, il y avait de la neige, il faisait beaucoup
plus froid que mamtenant il fallait sortir sa pelle.

’ /| Jeannette : Oui c'est vrai, pour pouvoir rouler a vélo, il fallait
1| enlever la neige.

1! Maria : On allait tous ensemble souhaiter la bonne année. On
offrait un verre pour la nouvelle annee.

Godelieve . On faisait la tournée des maisons.

Serge : On faisait la féte avec la famille puis aprés avec les
copains.
Blanche : On se prenait une bonne cuite !
Jacqueline : Oh oui, Bertrand buvait un bon Picon.
Agnés : Oui on faisait le réveillon avec les parents et apres,
avec mon mari, on faisait une petite féte : on mettait de la
musique et on dansait un peu. On a aussi eté faire le tour
L des maisons pour souhaiter la bonne année,

Jeannette : Ce sont des bons souvenirs, on chantait, on dansait, on émutart de la musique
et on buvait un bon picon. . G|

Et les cadeaux ? .

Adrien : J'ai recu un avion avec des
piles qui roulait sur le sol.
André : Moi je savais toujours ce que
j'allais recevoir. Des jouets en général
J'ai recu une petite moto un jour. C'était :
avec un ressort, il y avait une roue et de -
la lumiére. =
Maria : Moi, je recevais toujours des chaussettes ou un foulard !
Godelieve : Ala nouvelle année, la voisine amenait un paquet
avec une bouteille de parfum et un savon. Mais on ne recevait pas
de cadeaux a Noél
Serge : J'ai regu un jeu meécano. C'était des piéces a mettre
ensemble pour faire des autos et des camions.
Jacqueline : Mes grands-parents avaient touché une belle
prime et ils m'ont offert une poupée et une poussette. lis
- n'étaient pas riches.
Jeannette ; Au début on n'avait pas de sapin de Noél mais
on construisait une créche avec des cartons.




Lundi 15 janvier 2018

André, Francis, Maurice, Emilienne, Nadia, Fernande, Charles, Jeanne-Marie, Yolande,
Alfreda, René, Paul et Bertrand vont nous raconter leurs débuts
dans le monde du travail...

A quel dge
avez-vous commenceé
a travailler ?

Maurice : J'ai commence a 18
{ ans en menuiserie

André : J'ai travaillé 4 16 ans
en usine. Je faisais les
commandes.

Maurice : Toute ma carriére, |'ai eté menuisier. J'ai ete a I'ecole a
Mouscron. J'étais a la fois indépendant, et & |a fois je travaillais pour
un patron.

Emilienne : Moi j'ai commenceé a 16 ans jusqu'a ce que je sois mariée.
J'étais a la confection pour un marchand de meubles sur la place.
Nadia : J'ai commencé aussi & 16 ans.

René : Moi j'ai commence avant 14 ans, en septembre et j'allais féter
mes 14 ans en novembre

Fernande : J'ai commence a 18 ans a I'hdpital de Comines France.
J'ai été a I'école menagere. J'ai recu une formation. Mais |'ai arrété de
travailler quand mon fils Sebastien est né.

Charles : J'ai commence a 16 ans. J'etais ala
presse dans les batteuses. Mon premier jour de
travail ¢'était & Messines. Je travaillais avec un
homme mir qui travaillait commenducteur.

Moi j'allais au

.,EJ ™8 H‘_ D _] travail a vélo.

Alfreda : J'ai été
a |'école de
couture. Puis a
Warneton, |'ai

y | cousu pour les

| gens. Mais je n'aimais
Y pas faire la couture.
Ensuite, j'ai travaillé chez
Lemaire puis chez
Flandria. J'étais déja
mariée quand j'ai travaillé .




Paul : A 15 ans, j'ai travaillé avec mon papa. |l était boucher. Je ramenais la viande chez les
gens. Avant ¢a, je travaillais pendant les vacances.

Vous vous souvenez de votre premiére paie ?

René : La premiere fois, j'ai tout donne a mes parents.

A l'epoque tout etait en liquide, |'ai pris 'argent et j'ai couru
jusque chez moi.

Nadia : Dans I'enveloppe, il y avait des billets et de la petite
monnaie. Les billets c'était pour mes parents et |a petite
monnaie c'etait pour moi. Je m'achetais des habits par
exemple.

André : Moi ca m'est arrive de perdre I'enveloppe. Mais
heureusement, 6 mois aprés, un douanier |'avait retrouvée et
me |'avait rendue.

Charles : Je me souviens que je gagnais 22 francs belges par heure.

Jeanne-Marie : Moi je travaillais au bobinage. Plus tu
carburais, plUE tu avais des primes. J'ai commence a
14 ans. J'ai fravaillé jusqu'a ce que j'aie mes enfants.
Puis quand ils etaient en age d'aller a I'ecole, je suis
. || retournée travailler.
-~ % | Francis : Quand je suis arrivé en France, je suis rentré
4| chez Peugeot a 20 ans. Je suis devenu opérateur par
la suite. J'ai aussi travaillé dans une cave. On mettait
# en bouteille et on envoyait dans 26 succursales.

Emilienne : Je suis allée aux cours de coupe jusque mes 16 ans. Ensuite, j'ai commencé a
travailler chez Debosc. Aprés, j'ai tenu un '1

café pendant 30 ans a la frontiére. Chague gl \'t .
transporteur payait un verre aux douaniers. |

Avec l'ouverture du canal de suez, il y avait g i
énormément de camions qui passaient, &

je me suis bien enrichie. Je me suis
d'ailleurs acheté une voiture a cette époque
- J'ai beaucoup aimé mon travail.




Lundi 12 février 2018

Jean, Jeanne-Marie, Yolande, Jeannette, Paul, Nadia, Fernande, René, Emilienne,
André, Madeleine, Blanche, Agnés et Ghislain nous parlent des jeux de leur enfance...

| i! balayait les routes. On jouait dans les fossés quand y'avait pas d'eau.
Et le pont c'était la boutique. On faisait semblant que la terre c'etait le

- 888 scl et le sucre.
*= | Jeanne : Moi j'avais un trou dans mon ongle tellement je jouais aux

\ | faisait rouler et on courait aprés |

- | René : Mai je montais aux arbres. Dans le temps, il n'y avait pas de
macadam. Je ne sais pas pour la Belgique, mais chez moi c'était
comme ga.

Emilienne : On jouait a la boutique dans les jardins avec mes voisins .
Comme les jardins se touchaient, on pouvait jouer ensemble.

André : L'hiver, on avait un traineau et on allait dessus a 5 ou 6. On
accrochait le traineau derriére |a charrette tiree par les chevaux de
Vanuxem quand il faisait sa livraison de biére.

Madeleine : Moi je jouais beaucoup avec ma toupie.

Jean : Qui je me souviens, il y en avait de belles avec des dessins !

" | Agnés : Je dansais et sautais a la corde a sauter. On jouait aussi aux

1 ballons dans le jardin, dans la rue. On aimait bien étre entre copines !

1 Ghislain : Je jouais souvent au ballon aussi. Et le dimanche aprés-midi,
j'allais au patronage

1.1 Jean : Nous, on passait devant les champs et on ramassait les navets

Puis on les mangeait. Mais les fermiers nous couraient apres !

¢ | On jouait aussi a saute-moutons

| Jeannette : On jouait a cache-cache dans les ballots de blés..
Yolande :On jouait & la poupée mais je ne pouvais pas aller loin de la

maison. |l fallait que ma meére puisse me voir

. Jeannette : On promenait dans les bois du Gheer et on allait parfois

voir les cimetieres. On les connaissait par cosur

Jean : A ce moment-la, on pouvait aller dans les bois du Gheer,

J'ai appris a rouler a vélo. Il y avait méme encore les tunnels pour aller

a Messines.

René : On jouait avec les salamandres

Jeannette : Et les grenouilles |

Paul : Nous, on les mettait dans le bénitier | 7

Jean : Nous on les gonflait puis on les remettait

dans |'eau £ .

René : On capturait des sauterelles EIUBEI et on Ies. & .
ettalt dans une buutenlle




Jean : Et quand on faisait des bétises, on

= faisait punir

René : Nous on prenait le martinet de ma
meére et on enlevait les laniéres. Quand elle
etait fachee, elle retrouvait le martinet sans
laniéres !

Jeannette : Moi, ma mére en avait acheté,
et nous avait menaces mais bien plus tard,
on a su que le martinet était dans la fosse a
purin depuis longtemps ! Il faut dire qu'on
faisait des bétises mais pas trés sérieuses,
" on ne démolissait rien.

Jean : Je me souviens un jour, j'etais avec mon frere dans
un couvent et on jouait. On avait ramasse des patates, on
les mettait sur un baton et on se les langait... Je vous dis
pas quand mon pere est rentre, et qu'il a vu ¢a, on a pu tout
ramasser |

Reneé : Je me souviens qu'on faisait des blagues aux gens,

1 on mettait un portefeuille au sol, attaché a une ficelle.

= | Les gens qui passaient a vélo pensaient qu'ils trouvaient un
| portefeuille et nous on le tirait avec la ficelle. C'etait tres

marrant

= | Jeannette et Emilienne : Nous aussi on I'a fait !

Agnés : Moi je me souviens qu'on cueillait les pommes et

on s'en remplissait les poches. 1 R =]

Et fes am:s d enfam:e 7

La semaine prochaine, je vais
jouer a cartes avec eux.
g | Jeannette : Oui je me souviens §
de mes amies.

André ;: Je me souviens aussi
% de mes amis. J'en vois encore, -1
M| Agnés : Moi j'ai plus d'amis,

- | avec le temps, les relations

| s'usent.

Emilienne : J'étais copine avec la fille du
douanier, on a toujours tout fait ensemble
On se téléphone encore.




